KINDER des HHMALAYA e.V.

verebn Zur Forderung und Unterstitzung von Schul- und
Hilfsprojekten in Ladakh und der indischen Himalaya-rRegion

Reisebericht zur Projekte-Betreuung 2014

In 13 zurickliegenden Jahren war die Projektebetreuung vor
Ort fur die Vereinsvorstande Dr. Leonhard Braun und Hannelore
Pichlbauer sowie die ladakhischen Partner ein fast selbstver-
stéindliches, erfreuliches und férderliches Ereignis im jeweiligen
Jahreslauf.

Die Betroffenheit und Unsicherheit unserer ladakhischen Projektpartner und Freunde, von der uns zahn-
drztliche und andere Volontdre nach ihrem Hilfseinsatz in der vergangenen Sommersaison berichteten,
veranlasste mich, trotz der Ausnahmesituation durch den Tod von Dr. Leonhard Braun, im September
kurzfristig doch noch fiir eine Reise nach Ladakh zur Begegnung und Projektbetreuung zu entscheiden.
Das 'lebendige Hintragen' der neuen Situation und betrauern mit den Menschen dort, zu denen nach
vielighriger Zusammenarbeit Beziehung und Zuneigung weit iber 'Projektabwicklung' hinaus gewachsen
sind, schien mir wichtig, um den Weg fiir die Konzentration zuriick auf die weitere Projektarbeit 'frei' zu
machen.

Diesem sollte bei dem Aufenthalt im Oktober gleichwertig viel Raum/Zeit gewidment werden wie der
konkreten Projekte-Betreuung.

Wéhrend der zweitéigigen 'Schonzeit' zur Hohenanspassung fanden am Unterkunftsort im SerDung-
Gastehaus in Leh erste Treffen statt mit
- Mr. Norboo, dem Betreuer der 'Senior-Students', der WOMEN's Self-Help-Groups und
des KUNFAN-Schul-Projektes,
- Mr. Morup, dem Verwaltungsleiter der LOTSAVA-School in Tingmosgam und
- Mr. Eshey Tundup, dem Principal der LAMDON-School in Leh
zur Festlegung einer ungefdhren Zeitplanung zum Besuch der verschiedenen Projekte.

Am 7. Oktober besuchte ich zusammen mit Mr. Norboo die Frauen-Selbsthilfegruppe '"Woolwork' so-
wie die Alphabetisierungsgruppe erwachsener Frauen in dem Bergdorf SAKTI .

Die Frauen beider Projekte sind mit viel Enthusiasmus beim Lernen und Produzieren. Die kontinuierliche,
lehrerbetreute Ausbildung und Produktion findet Uberwiegend in den Wintermonaten (Oktober bis Ap-
ril) statt, da wdhrend der Sommersaison den Frauen neben Familie, Haus- und Feldbestellung, Ernte,
Tierbetreuung, etc. keine Zeit dafir bleibt.

i
Die Frauen der "Woolwork'-Gruppe berichteten mit Stolz, dass die Web-Produkte des vergangenen
Winters inzwischen eine Qualitat erreicht hatten, die das Interesse erster Ankdufer weckte.

Mit Start der Weiterarbit ab Ende Oktober soll neben der Tuch-Produktion eine Ausbildung im Farben
von Wollstoffen durchgefihrt werden.
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Frauven der Selbsthilfegruppe 'Alphabetisierung'
Mit Begeisterung trugen auch die Frauen des 'Wo- ; & ]
men's Literacy Programme’, die fir unseren kurzen '
Besuch von den Feldern zusammenkommen konnten,
Texte oder Lieder aus ihren Lehrbiichern vor und zeig-
ten ihr Erlerntes im Schreiben und Rechnen. Die Faszi-
nation einer 'neuen Welt', die sich fir sie damit auftut,
ist fir uns, fir die solches seit Kinderzeit selbstver-
standlich ist, kaum nachvollziehbar. Sie kdnnen beim
Einkaufen pldtzlich lesen, was die Dinge kosten und
kontrollieren, ob man ihnen bei Bezahlung korrektes
Rickgeld gibt, Telefonieren wird zum 'Kinderspiel',
wenn man Zahlen kennt, aufschreiben und lesen kann — und ganz verschmitzt erzdhlten sie uns, dass sie
nun merkten, welche Ménner beim Rezitieren von Texten im Tempel vollkommen falsch lesen . . .

Ein mehrtagiger Aufenthalt an der LOTSAVA-Lamdon-Model-School in dem Bergdorf Tingmosgam
schloss sich an.

BegriBung durch die Schul-Organisatoren LOTSAVA-School (Hintergrund), Neubau Kinderheim (gelb),
Lehrerunterkinfte, Shop-Projekt (Vordergrund)

Unibersehbar fiel bei Ankunft der Neubau des geplanten, kleinen Kinderheimes in Auge, das Dank
Uberaus groBzigiger Spender nach unserem Projektbesuch 2013 aufgebaut werden konnte.

In unserm Aufenthaltsbericht 2013 informierten wir detailliert Gber die dringende Notwendigkeit einer
Unterbringungsméglichkeit fir Kinder von Familien extrem abgelegener Tdler der Region, deren Einbin-
dung die Fahrtzeit der Schulbusse (und vieler der Kinder) auf eine unzumutbare, tdgliche Gesamtzeit
von 4 - 5 Stunden brachte. Der Bau bietet Unterkunftsmdglichkeiten fir 20-25 Kinder und Betreuer.

Durch die schweren Uberschwemmungen im Aug./Sept. im
niedriger gelegenen Bundesstaat Jammu/Kashmir (nahezu
60% des Tieflandes standen unter Wasser) waren ab dieser
Zeit in Ladakh keine Baustoffe mehr erhdltlich und die fir
Oktober geplante Einweihung des Gebdudes konnte nicht
eingehalten werden.

Ab April/Mai ist die Fortsetzung der Arbeiten (Sanitérréu-
me /Toiletten) mdglich. Innenausbav, Einrichtung und die Instal-
lation einer kleinen Kiiche wurden besprochen.

Mit Fertigstellung des kleinen Schulheimes im ndchsten Jahr, wird ein baulicher Abschluss dieses Schulpro-
jektes gegeben sein, mit dem die LOTSAVA-School fir alle Erfordernisse in einer Bergregion abseits der
Hauptstadt Leh bestens geristet und funktionsfdhig ist.

Fortan will man den Fokus verstarkt auf padagogisch gute Begleitung der Kinder und einen hohen Stan-
dard im Lehrangebot legen, um die Schule im Sinne ihres vollen Namens zu einer wirk-lichen "Model-
School' zu machen.
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"Niemals haben wir solches in solcher Zeit fir unsere
Kinder zu ertrdumen gewagt", duBerte der Verwal-
tungsleiter vernehmbar bewegt anldsslich des am Fol-
getag organisierten, alljéhrlichen 'Elterntag / Parents-
day', der mit Bezug auf das traurige Ereignis des Jah-
res mit viel Schlichtheit und einzelnen Vorfihrungen der
Kinder in der Schule stattfand.

)
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Zum Abschluss der Aufbau-Epoche dieser Schule , die zusammenfdllt mit dem langjdahrigen Enga-
gement 'ihres' Dr. Leonhard, mochte die Schule alle ihre Unterstiitzer und Paten, die in dieser Zeit
dazu beigetragen haben, fiur den néchsten Spédtsommer herzlich einladen zu einer groBen Einwei-
hungs-, Dank- und Gedenkveranstaltung.

Fir alle angereisten, interessierten Unterstitzer wiirden die Schul-Organisatoren gern eine gemein-
same, kleine Ladakhrundreise zu verschiedenen Sehenswiirdigkeiten des Landes planen und be-
gleiten.

Dies bat die Schulleitung weiterzugeben und freut sich auf zahlreiche Zusagen.

Wie in jedem Jahr wurden die bestehenden Patenschaften, als auch die Lehrkrafte-Situation eingehend
besprochen. Nach wie vor ist es schwierig, qualifizierte Lehrer, insbesondere fir die oberen Klassen zu
einer der Schule méglichen Bezahlung in die abgelegene Region zu bekommen.

Diskutiert wurde auch die durch unsere Mitglieder Moritz Fehrle, Monika Frech und andere Unterstitzer
initilerte Spendenaktion fir Spielgerdte im GuBeren Schulbereich. Ein addquater Platz muss gefunden
werden und es scheint nicht einfach zu sein, solche Gerdte in verletzungsfreier und stabiler Material-
qualitdt in Indien zu beschaffen. Man ist zuversichtlich, die Installation im kommenden Jahr durchfihren
zu kdnnen.

Die sonst Ublichen, informativen Familienbesuche unterstiitzter Patenkinder konnten in diesem Jahr aus
verschiedenen Grinden nur in wenigen, unbedingt erforderlichen Fdllen durchgefihrt werden.

Mitte Oktober waren die letzten Einsatzteams unseres DENTAL-HEALTH-Project bereits abgereist und
die kleine Zahnstation in der Schule bereitete sich nach intensivem Einsatz in der Sommersaison fir die
Winterpause vor. AuBerst sorgfdltig muss die Uberwinterung empfindlicher Gerdte in der heizungslosen
Schule bei Temperaturen bis -30 Grad bedacht werden.

Zahlreiche Arzte-Teams konnten wéhrend der Sommermonate mit dieser Einrichtung ungleich effizienter
und umfangreicher tatig sein fir die Zahngesundheit der Schulkinder und Dorfbewohner.

Mit zwei mobilen Behandlungseinheiten, die im Winter ebenfalls hier lagern, wurden zudem Behandlun-
gen auch in anderen Schulen und Dérfern entlegener Gebiete durchgefihrt.
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Zurick in der Hauptstadt Leh besuchte ich die LAMDON-Model- Semor-Secondury-SchooI
Wie zahlreiche andere Dorfschulen, hat auch die unter- 3

stitzte LOTSAVA-School eine Art "Zugehérigkeits-
Vertrag" mit der LAMDON-School, in dem diese groBe
und dlteste ladakhische Schule in Elterninitiative Absol-
venten der 8. (Dorfschul-) Klasse die Ubernahme in Klas-
se 9 — 12 garantiert.

Nur wenige (nicht kommerziell ausgerichtete) Schulen in
Ladakh haben die Lehrbefugnis bis zur 12. Klasse (=
Abitur). Es ist ein Anliegen dieser Schule, gerade auch
den Kindern, deren Eltern nicht in der Lage sind, Weiter-
bildung zu finanzieren, hier die Mdglichkeit zum Weiter-
lernen zu erdffnen. Schiillerprdsentation bei Verkindung der Trimester-Ergebnisse 10-2014

Der Principal Mr. Eshey Tundup fihrte mich durch verschiedene Schul-
bereiche. Die durch die erwdhnten Ubernahmevertrége mit zahlrei-
chen Bergdorfschulen rasch steigende
Zahl von Oberstufen-Schiilern stellt die
Schule vor nicht geringe Raum- und Ver-
sorgungsprobleme.

Der Bau zusdtzlicher und dringend not-
wendiger (getrennter) Schultoiletten, fur
den KINDER des HIMALAYA e.V. in
2014 eine erbetene Spende zur Verfi-
gung stellte, konnte wegen des schon
erwdhnten Baumaterial-Ausfalls (im
niedriggelegenen Jammu-Kashmir wurde auch das einzige Zementwerk komplett Gberschwemmt) noch
nicht ausgefihrt werden. m

Ein kurzes Treffen mit einigen Patenkindern fand statt, die _;ll
bestehenden Patenschaften und Situationen besonders be-
dirftiger Kinder an der Schule wurden eingehend bespro-
chen.

Auch Mr. Eshey Tundup sprach im Namen der Schule, Kin-
der und Eltern seinen Dank fir die langjdhrige, zuverldssi-
ge und gute Zusammenarbeit mit dem Verein unter Leitung
von Dr. Leonhard Braun aus und sein groBes Bedauern und
Mitgefihl anlésslich dessen unerwarteten Ablebens.

Weitab der Hauptstadt Leh, wo die unbefestigte Verbin-
dungsstraBe 'Richtung Indien' in eine 20-stindige Fahrt
durch unbesiedelte Gebirgsmassive und Gber mehrere
Finftausender-Pdsse mindet, liegt das kleine Dorf GYA-
Sasoma.

2013 hatte der Verein Unterstitzung beim Wiederaufbau
der durch Flutkatastrophe zerstérten Dorf-Getreidemuhle
zur Verfigung gestellt.

Wir berichteten ausfihrlich dariber im letztjghrigen Auf-
enthaltsbericht.
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In traditioneller Technik plante man die Installation von zwei
wassergetriebenen Mihlen an einem (Gletscher-)Schmelzwas-
serbach oberhalb des Dorfes.

Ubergliickliche Dorfbewohner empfingen uns, nachdem die
Milhlen beim Ersteinsatz nach der diesjdhrigen Ernte sich gera-
de hervorragend und viel effektiver als die bisherige bewdhrt

hatten.
Mdihlenhaus oberhalb des Dorfes

Mit Uberraschung und Freude stellten die Nutzer die fast 3-fache Mahlleistung verglichen mit bisherigen
Konstruktionen fest.

Die lediglich durch verbesserte Materialien (Metall- statt Holzturbine) und durchdachte physikalische
Konzeption traditionell funktionierende Mihle erfillt zudem alle Kriterien der Nachhaltigkeit in dieser
Region, da kein technisches Detail von den Verantwortlichen nicht in angemessener Zeit reparierbar
oder ersetzbar ist.

kontrollierter Wasseran-
trieb Uber 2 Muhlenkana-

Rickfuhrung des Antriebwassers
zum Schmelzwasserbach

Anwesend bei der Begehung war auch ein Dorfratsmitglied des Nachbardorfes MIRU, in dem nach Zer-
stérung von 4 Dorfmuhlen durch die zuriickliegende Flutkatastrophe nur eine sehr unzulénglich wieder
aufgebaut werden konnte und ein groBer Teil des Getreides mihsam in Nachbardérfer und zuriick ge-
tragen werden muss, um es (nach deren Mahlsaison) vielleicht noch vor Einfrieren der Wasserldufe mah-
len zu kdnnen.

Die dringende Bitte wurde an Mr. Norboo herangetragen, den Verein um Unterstitzung fir den Bau
einer ebensolchen 2-ziigigen Mihle auch fir das Nachbardorf zu bitten.
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Ohne groBBen Umweg figten wir auf der Rickfahrt eine Ortsbegehung
in MIRU ein und sahen auch hier wieder mit ungldubigem Staunen, mit
welch breiter Schneise der jetzt wieder kleine Bach seinerzeit Dorf und
Felder verwistete.

In sicherer Entfernung
vom Bach soll die neue
Mihle entstehen, fir
deren Wasserzulauf
eine bestehende, natir-
liche kleine Schlucht ge-
nutzt werden kann.

Dies wdre eine zusatzli-
che Kostenersparnis.
Eine detaillierte Kosten-
kalkulation wird von
unserem Projektpartner Mr. Norboo erstellt und uns zugesandt werden.

Der Besuch der unterstitzten KUNFAN-School in Skalzangling-Leh stand am folgenden Tag an.

Mit der tibetischen Schulleiterin und den Lehrern besprachen wir die Schul- und Lehrmittelsituation, be-
suchten die einzelnen Klassen und unterhielten uns ausfihrlich iber Notwendigkeiten und Winsche in
Zusammenhang mit dem Patenschaftsprogramm. Hier ging es vor allem um eine ausfuhrlichere Informa-
tion zu dem Patenkind und seiner Familie im zu Beginn einer Patenschaft erstellten '‘Biodata-Blatt' sowie
um eine mindestens einmal jdhrlich durch die Schule zu erstellende Information zum Patenkind, einschlie3-
lich Foto fiir den/die Paten/Patin.

Wegen der aus Raumgriinden relativ niedrigen Schillerzahl pro Klasse, ist die Einstellung/Bezahlung
von qualifizierten Fachlehrern, insbesondere fir die oberen Klassen, ein vor allem finanzielles Problem.
Mit berechtigtem Stolz berichteten die Lehrerlnnen uns von den dennoch Gberdurchschnittlich guten Er-
gebnissen (und dadurch Weiterbildungsméglichkeiten) ihrer Absolventen in 201 4.

Nicht wenige der Kinder kommen mit absolut unzureichender oder gar ohne Verpflegung zur Schule und
mussen den Ganztagsunterrichtes von ca.10 —17 Uhr iberstehen. Eine fir Konzentration und das Lernen
begreiflicherweise abtrdgliche Situation, die die Lehrer nicht selten mit persénlichem Einsatz versuchen
zu lindern. Méglichkeiten der Schule, die Kinder mit téiglich einer warmen, vollwertigen Mahlzeit zu ver-
sorgen wurden diskutiert und Unterstitzung dazu durch den Verein angefragt. Mr. Norboo stellte eine
detaillierte Kostenaufstellung dazu in Aussicht.

Der geplante Neubau der KUNFAN-School wird leider immer noch behindert durch einen Eigentimer-
anspruch auf einen Teil des den Organisatoren durch die Landesregierung zu Verfigung gestellten
Schulgrundstiickes.
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M:it viel Freu-
de wurden im
Anschluss da-
ran zwei gro-
Be Pakete mit
Kinderklei-
dung und
kleinem Spiel-
zeug von hiesigen Unterstitzern ausgepackt und unter
den Kindern verteilt.

Vor Rickflug nach Delhi besuchte ich, wie auch in den vergangenen Jahren, die LADAKH NUNS
ASSOCIATION, eine Organisation, die sich unter Leitung der Nonne und Arztin Dr. Tsering Palmo seit
Uber 18 Jahren der Verbesserung der miserablen Lebenssituation buddhistischer Nonnen in Ladakh, der
guten schulischen, spirituellen, medizinischen und sozialtdtigen Ausbildung junger Nonnen, sowie medizi-
nischer Versorgung vor Ort in Leh und in abgelegenen Regionen widmet. Derzeit gibt es 28 kleine Non-
nenkldster in Ladakh. (Fir Interessierte mehr dazu unter www.ladakhnunsassociation.org )
Neben einigen Patenschaften fir ehemalige Schillerinnen an unterstitzten Schulen, die sich bereits zu der
Zeit oder im Laufe der Ausbildung fir die Weiterbildung
als Novizin unter dem Dach der LNA entschieden hatten,
verbindet uns mit dieser Institution vor allem der offene
Austausch Uber viele Themen zu Gegenwart und Zukunft
der Menschen in Ladakh aus einer in der Gesellschaft tief
verwurzelten und zugleich zeitgemdB sozial engagierten
Perspektive.
Engagierte Projekt-Unterstitzung, besonders auch fir die
Ausbildung der jungen Nonnen als 'Amchi's' (Arztinnen in
traditioneller tibetischer Medizin) kommt von verschiedenen
europdischen Hilfsorganisationen.

Miteinander 'die Welten' verstehen lernen

Mit Ankommen des ersten Schnees im - auf ca. 3.500 m Héhe - niedrig gelegenen Leh verabschiedete
ich mich von Ladakh.

Fur die im Anschluss an unseren Ladakh-Aufenthalt Ubliche Reise nach Dehradun im Bundesstaat
Uttarakhand zum Besuch der JOYBELLS-School reichten in diesem Jahr Zeit und Kraft nicht. 4 Reise- und
'Puffertage’ zur Sicherung von Anschlussziigen oder —Fliigen sind dafir einzuplanen, so dass der Reise-
Aufwand nur bei einem zumindest ebenso langen Aufenthalt annéhernd sinnvoll ist.

Erfreulicherweise war es den Leitern der JOYBELLS-School, Althea Joy Singh und ihrem Mann, Col. S.S.
Singh méglich, wahrend 3 auf meiner Rickreise in Delhi eingeplanter Tage zum Treffen dorthin zu
kommen. So waren ausfihrliche Informationen und Diskussionen zum Projekt dennoch méglich.

Ein groBes Problem stellt(e) sich ab 2014 mit der Weiterbildung fir die Kinder ab Klasse 8, bis zu der
die 'private' JOYBELLS-Schule eine Lehrbefugnis mit eigenstdndigem Lehrkonzept hat.

Die weiterfihrenden (finanzierbaren) staatlichen Schulen werden dem hohen und ganzheitlichen Bil-
dungsstand der Kinder in keiner Weise gerecht, das hohe Schulgeld fir qualitativ gute, private weiter-
bildende Schulen kann von den Tragern der JOYBELLS-School nicht fir alle Kinder gleichermaBen erb-
racht werden.
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Die Suche nach angemessenen, alternativen Méglichkeiten fihrte zu einem Pilotprojekt in Zusammenar-
beit mit einer anerkannten, amerikanischen Bildungsinstitution: Ausbildung bis zur 12. Klasse mit aner-
kanntem, zertifizierten Abschluss ( wie Abitur) mittels direktem und indirektem 'Online-Education-
Programme’.
Neuland auch fir uns als Unterstiitzer der Schule.
assoziierte Ausbildungspartner sind

- die Northfield Mount Hermon-School (Organisation, Koordinierung) www.nmhschool.org) und

- die OAK MEADOWS-SCHOOL (Zertifizierung) http://oakmeadow.com

Fir die Einrichtung der computergestitzten Unterrichtspldtze missen pro Kind ca. 770 Euro aufgebracht
werden.

Derzeit bemuht sich die Schule um Einrichtung fir 10 weitere Schiler. Mit den Unterrichtsgebihren
kommt das Lehrinstitut der JOYBELLS-School bei diesem ersten Pilotprojekt auBBerhalt der USA weitge-
hend zu Gunsten der Schule entgegen.

Alle technischen Unterrichts-Einrichtungen, fir die ein hoher Standard zum visuell und phonetisch st5-
rungsfreien Lernen/Lehren gefordert wird, wurden im Sommer durch eine eigens angereiste Kommission
des amerikanischen Lehr-Institutes begutachtet.

Die wenig zuverldssige Internet-Verbindung in der landlichen Region, in der die Schule ca. 15 km au-
Berhalb Dehraduns liegt, wurde bemdngelt und Abhilfe fir einen zuverldssig méglichen, taglichen Un-
terricht eingefordert.

Dafir wurde mit Unterstitzung von KINDER des HIMALAYA e.V. gerade auf dem Schulgeldnde ein In-
ternet-Empfangs-Mast installiert, der den zuverldssigen Unterricht sicherstellt.

Ein separater Projektbesuch der JOYBELLS-School im Frihjahr 2015 wurde in Erwégung gezogen.

Karlsruhe, den 20.12.2014

LA

Hannelore Pichlbaver
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www, KindertHinal.oe
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